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AFFÄRSARGUMENTET FÖR
INRE TRANSFORMATION

De gamla affärsreglerna håller på att
brytas. Oförutsägbara marknader,
störningar i leveranskedjan, nya regler
och djupgående samhällsförändringar
är inte bara tillfälliga utmaningar – de
är tecken på en djup global ”metakris.”
I denna nya verklighet fungerar inte
längre konventionella strategier och
snabba lösningar. Att förlita sig på dem
är som att navigera i en ny värld med
en gammal, felaktig karta.

Problemet finns inte bara ”där ute” –
det finns också ”här inne.”
Grundorsakerna ligger i våra ”inre
dimensioner” – våra individuella och
kollektiva tankesätt, värderingar och
oupphörligt ifrågasatta antaganden
som styr våra affärsbeslut. För att
överleva och blomstra behöver vi mer
än tekniska lösningar; vi behöver en
grundläggande uppgradering av vårt
företags kärnsystem.

KONSORTIUM

Följ PhilosophyGyms-
projektet på sociala medier

https://www.philosophygyms.eu/
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@philosophygyms_project
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https://www.instagram.com/philosophygyms_project/
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PROJEKTRESULTAT

KOMPETENSKARTA

Ett ramverk som identifierar
nyckelkompetenser och bästa praxis för
att integrera filosofiska undersökningar i
små och medelstora företag (SMF).

ARBETSBOK FÖR SMF OCH
YRKESUTBILDARE

AEn samling övningar och material
utformade för att öka engagemanget i
filosofiska praktiker inom affärsmiljöer.

ONLINEKURS FÖR ATT STÄRKA
COACHER

Ett utbildningsprogram som ger
yrkesverksamma verktyg att leda
PhilosophyGyms inom SMF, och
säkerställer bred implementering och
skalbarhet.

PhilosophyGym är en praktisk och
handlingsinriktad process, utformad
för de unika utmaningarna och
möjligheterna hos små och medelstora
företag (SMF). Glöm abstrakta
föreläsningar. PhilosophyGyms är ett
guidad “träningspass” för att
dekonstruera dolda antaganden som
begränsar organisationer och bygga
upp en mer motståndskraftig,
innovativ och meningsdriven
verksamhet.

Ledd av akademiker och
företagsledare från hela Europa,
använder vår process beprövade
filosofiska verktyg – inte för abstrakta
debatter, utan som en teknik för
verklig förändring. PhilosophyGyms
ger SMF mer än bara förmågan att
hantera utmaningar; det utrustar dem
med visdom och agilitet för att leda,
förnya och skapa framtidssäkra
organisationer.

Presentation av
PhilosophyGym:

En praktisk guide som hjälper företag att
planera, strukturera och framgångsrikt
genomföra sina egna PhilosophyGyms.

IMPLEMENTERINGSGUIDE

INRE TRANSFORMATION OCH
ETISKA AFFÄRSMETODER

Fokus ligger på att främja personlig
utveckling och filosofisk medvetenhet
hos partners och yrkesverksamma inom
SMF.

​Vi utformar PhilosophyGyms som
hjälper deltagarna att reflektera,
ompröva och reagera kreativt på
dagens komplexa verklighet.
Genom att utforska sina inre
dimensioner och de
bakomliggande filosofier kan
små och medelstora företag
bygga upp organisationens
kärnstyrka för motståndskraft,
etisk tydlighet och adaptiv
innovation.

Ett strategiskt träningspass
för ditt företag


